
Sabies que...?
Les algues poden contenir fins a un 25% 
més de minerals que la llet?

Notícies Veritas

Degustacions del mes de Març a Veritas

Per a aquest mes de març tenim preparades unes
quantes degustacions de producte en els nostres 
supermercats. Us destaquem les següents:
- A tots els Veritas: 
Del 6 a l'11: Degustació de snacks Verival.
Del 17 al 23: Degustació de formatge manxec.
Del 24 al 31: Degustació de snacks Frit Ravich.

- Específiques:
Dia 5: Degustació de productes marca Sojade a Dr.
Dou.
Dia 17: Degustació de productes marca Sojade a Marià Cubí.
Dia 25: Degustació de brous Aneto a Sant Cugat
Dia 27: Degustació de brous Aneto a Mandri.
Dia 31: Degustació de productes Sojade a Granollers.

Consulteu els horaris concrets a la vostra botiga Veritas.

Noves varietats de pasta d'espelta Veritas

Acaben d'arribar als supermercats Veritas 3 noves 
varietats de pasta d'espelta, en concret 3 pastes de 
sopa: "maravilla", lletres i fideus del núm. 2 (per
fer fideuà). D'aquesta forma es completa la gamma
iniciada amb els fideus de cabell d'àngel, els
macarrons i els espaguetis d'espelta, que ja fa més
d'un any que teniu a la vostra disposició a les
prestatgeries de les botigues. 
Us recordem que l'espelta és la 'mare' de totes les varietats de blat actuals, no ha
sofert variacions genètiques des de fa més de 6.000 anys. Conserva totes les seves
característiques originals i és un aliment superior en nutrients i és menys
al·lergògena que el blat comú, tot i que tambè conté gluten . L'espelta és



considerada el caviar dels blats, ja que té un gust excepcional.

FLAIX Veritas:

La setmana que ve arriba a les botigues un nou 
producte de forn: el pa de baldana, pregunteu a la 
botiga a partir de dijous 13 de març.

Altres notícies d'interès

Els menús ecològics arriben a les escoles de
Barcelona

Ha passat al menjador del col·legi públic La
Muntanyeta, on els seus alumnes ja poden gaudir 
d'un menú amb més d'un 70% d'aliments d'origen
ecològic certificat. La proposta ha tingut tant d'èxit
que el col·legi ha organitzat per a aquest proper
divendres una fira-tast ecològica per promocionar
el menjador i el menú ecològic saludable i
sostenible.

Paral·lelament a aquesta iniciativa i dins del col·legi, es realitzen activitats educatives
dirigides a l'alumnat amb l'objectiu de conèixer l'agricultura ecològica i la seva
relació amb el medi ambient. També s'ofereixen activitats i xerrades per als pares i
mares amb l'objectiu de conscienciar sobre l'origen d'allò que mengem i com millorar
l'alimentació de la família.

El consum d'aliments ecològics segueix en apogeu a
tot el món

La Federació Internacional d'Agricultura Ecològica,
l'Institut d'Investigacions sobre Agricultura
Ecològica i la Fundació Ecologia i Agricultura han
publicat un nou estudi amb les dades del sector, 
que posa de manifest el seu bon estat. Les dades 
de l'informe indiquen que el mercat mundial dels 
aliments ecològics va generar al 2006 una
facturació de 25.449 milions d'euros, fet que
suposa un augment del 14'8% respecte l'any 2005. L'informe també revela que al



2006 es van cultivar un total de 30'4 milions d'hectàrees seguint el mètode de
producció ecològica, 1'8 milions d'hectàrees més en relació amb l'any precedent.

Les dones cada vegada compren més productes
ecològics

Un informe elaborat per Euro RSCG London posa de 
manifest que, davant del 39% dels homes, el 51% 
de les dones pensa que val la pena gastar-se una 
mica més de diners per comprar productes que
siguin respectuosos amb el medi ambient. Sobre
l'opinió que tenen d'aquesta classe de marques, el
63% de les dones les valoren positivament, mentre 
que en el cas dels homes el percentatge es redueix a un 52%. El motiu principal 
d'aquesta diferència entre homes i dones és que el 25% dels homes considera que la
qüestió del canvi climàtic s'exagera.

FLAIX Biodiverciutat:

Aquest diumenge 9 de març hi ha organitzat un
passeig en bici per Barcelona, des de la Sagrada
Família fins a la Barceloneta. Apunteu-vos a
www.biodiverciutat.org

 

*****
El missatge enviat al 5400 té un cost de 30 cèntims +IVA.

*****


