
Sabies que...?
L'arròs integral a més de proteïnes conté
una important quantitat de vitamina E1, 
B1, B2, B6, provitamina A i minerals?

 

Notícies Veritas

Arròs del Delta Veritas

Des de començaments de mes l'arròs blanc marca
Veritas ja no és arròs procedent d'Osca sinó arròs
blanc del Delta de l'Ebre. Aquesta és una de les
zones arrosseres més importants de la Península,
no només pel nombre d'hectàrees cultivades sinó
per la qualitat de l'arròs, que des de 1985 va
merèixer la qualificació d'Indicació geogràfica
Protegida per la Generalitat de Catalunya. El clima
suau, amb poca oscil•lació de temperatura entre
dia i nit permet a l'arròs obtenir un punt de
maduració òptim que li atorga una gran qualitat
culinària. És un arròs d'excel·lent qualitat ideal per
elaborar tot tipus de plats.
Vine a tastar-lo!

Nou producte!
Patates fregides congelades
La família dels congelats ecològics està
d'enhorabona, ja que acaben d'arribar als 
supermercats Veritas les patates congelades Eco 
Lutosa per fregir. Lutosa és una de les principals
empreses europees dedicades a la producció de
patates congelades en diferents formats, sempre 
amb una qualitat excepcional.
D'aquesta forma aconseguim donar resposta a les 
nombroses sol·licituds dels nostres clients, que ens
demanaven aquest producte, inexistent fins ara al 
mercat espanyol.
Les podreu trobar en bosses de quilo a un preu de
llançament de 3'65 €.



FLAIX VERITAS
Horaris dels nostres supermercats
Us recordem que tots els nostres súpers obren de
dilluns a dissabte de 9:15 a 21:15 i que, a més, les
botigues de Via Laietana i de Castelldefels (C. Cial.
l'Ànec Blau) i les fleques de Mandri i de Sant Cugat
obren també els diumenges i festius (les fleques
només fins a les 3 de la tarda).
Us hi esperem!

Altres notícies d'interès

Més de la meitat dels espanyols han consumit alguna
vegada productes ecològics

Segons un estudi elaborat per l'Observatori del 
Consum i la Distribució Agroalimentària del
Ministeri d'Agricultura, Pesca i Alimentació, el 64%
dels espanyols admet haver consumit alguna 
vegada productes ecològics. Les raons que donen
para haver-ho fet són els seus efectes saludables,
el seu sabor i la seva millor qualitat.

A més, el 57,9% dels enquestats afirma trobar aquests productes en el seu lloc de
compra habitual, encara que la varietat els sembla escassa. Les persones que no han 
consumit mai aquesta classe de productes donen com a raons principals la falta
d'informació sobre ells, que el preu és superior i que no es troben amb facilitat en els
punts habituals de compra.

Londres insta als comerços a no regalar bosses de
plàstic
Brown adverteix que si no es posa fi a la situació actual, fixarà un impost sobre les bosses.
El Govern Britànic ha entrat de ple a la guerra per
eliminar les bosses de plàstic, tan perjudicials per
al medi ambient. El primer ministre, Gordon Brown 
ha manifestat que si els comerços i supermercats
no limiten voluntàriament el lliurament de bosses
de plàstic als clients, s'adoptaran mesures forçoses.
"El mal que una simple bossa de plàstic infringeix al
medi ambient és tal que hem de fer alguna cosa
radical. Hem d'actuar i ho hem de fer ja. El nostre 
objectiu és acabar amb les bosses de plàstic d'un
sol ús". 
Es calcula que només al Regne Unit els comerciants
regalen als seus clients més de 13.000 milions de
bosses de plàstic cada any. L'any passat el Govern va pactar amb els supermercats



per reduir el nombre de bosses i reciclar-ne més, però les xifres revelen que l'esforç
no ha estat suficient. Ara s'estudia donar un termini d'un any per a què es prenguin
mesures efectives o, en cas contrari, imposar un impost sobre cada bossa. Els diners 
així recaptats anirien a parar a organitzacions de defensa del medi ambient.

Concurs d'ecoiniciatives Biodiverciutat
Des del passat mes de febrer i fins el proper 30 d'abril està oberta la convocatòria per presentar
la teva ecoiniciativa.
La finalitat del concurs d'Ecoiniciatives és motivar
als joves a realitzar accions simples però
importants per al medi ambient, a partir de les 
seves pròpies iniciatives. És vital que professors,
educadors i pares s'impliquin per guiar i ajudar als nens a contribuir a la preservació
de la biodiversitat, i prendre així consciència de la importància del paper que cadascú
pot jugar en el benestar del planeta. Consulteu las bases en www.biodiverciutat.org, 
a l'apartat d'ecoiniciatives. 

Podran concursar grups escolars, familiars o qualsevol grup de gent amb un mínim
de 3 i màxim de 15 persones. Cada grup ha de tenir un responsable (o dos), com
representant/s del mateix que hauran de ser persones físiques majors de edat.

Els premis es concedeixen als dos millors projectes presentats, i són: 

- Una excursió al Parque de la Naturaleza de Cabárceno (Cantabria) per a tot el grup,
sortint el 29 de juliol i tornant el 31 del mateix mes.

- Un viatge per a dues persones a Tanzània, durant 10 dies a l'estiu de 2008.

Animeu-vos a participar!

 

*****
El missatge enviat al 5400 té un cost de 30 cèntims +IVA.

*****


