veritacg

menjar de veritat

Sabies que...?
Un pollastre ecologic es cria en 90 dies
mentre que un pollastre provinent d'una
explotacié convencional es cria en 25-30
dies.

Noticies Veritas

El resultat del sorteig del cotxe electric es donara a
coneixer la setmana del 14 de gener

Una mica més tard del que s’esperava es celebrara
el sorteig del fantastic cotxe eléctric REVA -exposat
a la botiga Veritas del carrer Mandri- amb motiu del
5é Aniversari de la posada en marxa dels nostres
supermercats de productes ecologics. L'exit del
concurs ha superat les nostres millors expectatives,
i ens hem vist desbordats davant la gran quantitat
de butlletes de participacié que hem hagut de
tramitar. Aixo ens ha forgat a ajornar dues
setmanes la data prevista de celebracié del sorteig.
El procés haura conclos aquest dijous 11 de gener,
i I'anunci del guanyador es donara a coneixer el dia 14 o 15 de gener. Molt bona sort
a tothom!

Croissants de segol, novetat a les fleques Veritas

Amb aquest any nou ja podem trobar un nou
producte de brioixeria a les fleques Veritas. Es
tracta de croissants de ségol, elaborats amb farina
de blat i farina de ségol (s'ha de preparar aixi
perque la farina de segol és massa forta per fer-la
servir com a ingredient Unic). D'aquesta forma, els
croissants de segol ens aporten vitamines A, B1,
B2, D i E, a més de sodi, potassi i ferro. El ségol te
com a principal virtut que ajuda a mantenir una
bona circulacié sanguinia. Aquests croissants tenen un preu d'1'10 E la unitat.

Altres noticies d'interés

Andalusia destina el 10% de les seves terres al cultiu
ecologic

Segons dades de la Conselleria d'Agricultura i Pesca
d'Andalusia, la superficie destinada a I'agricultura
ecologica assoleix el 10'5% i ja sbn més de 6.500
els agricultors que han optat per ella. El 1l Pla
Andalus d’Agricultura Ecologica té previst executar
una serie de set mesures amb |'objectiu de
consolidar la produccié ecologica a dita comunitat.

Entre elles s'inclouen el recolzament a la
manipulaci6 i transformacié de productes ecologics, la investigacié en el sector i el
desenvolupament del consum intern d'aquesta classe d‘aliments.

Asturies aposta pels aliments ecologics en el menu
escolar

Enrique Rodriguez Nufio, director de Ramaderia i
Agroalimentacié del Principat d’Asturies, ha
informat sobre el projecte pilot que I'any vinent es




posara en marxa a diversos colelegis de la
comunitat, que consisteix en introduir menus
ecologics als menjadors.

"La idea és que comencem a dissenyar-lo per introduir-lo de manera habitual als
centres”, ha declarat Rodriguez Nufio, que destaca que la idea és apropar la
produccié ecologica, a través de la infancia, a tota la societat asturiana.

Espanya reconeix els serveis ambientals de
I'agricultura ecologica

Als Pressupostos Generals de I'Estat de 2008 es
recull una partida de 10 milions d'euros en
concepte de contraprestacié a les explotacions
agraries ecologiques pels serveis ambientals que
proporcionen l'agricultura i la ramaderia
ecologiques. Aquests serveis ambientals son la
conservacio de la biodiversitat, la conservacio del
paisatge, la lluita contra I'’erosié dels terres o
I'ajuda a la mitigacié del canvi climatic al evitar
emissions de gasos i retencié de CO2 al terra.
Gracies a I'agricultura i ramaderia ecologiques Espanya s'estalvia 127 milions d'euros
en drets d'emissié de CO2.
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