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Sabies que...?

Les proteines d'origen vegetal s6n
assimilades per I'organisme huma més
facilment que les d'origen animal?

Noticies Veritas

Concurs Sant Aniol - Veritas:

organitzat amb el nostre proveidor Sant Aniol un
petit sorteig que tindra com a premi per al
guanyador o guanyadora un fantastic pla per a
dues persones a Sant Aniol de Finestres (Garrotxa),
consistent en un passeig en cotxe de cavalls per la
Fageda d'en Jorda, un dinar al restaurant Can Tura
de Sant Aniol i una nit d'hotel i esmorzar a I'hotel
La Perla d'Olot.

Per a participar-hi només has de comprar qualsevol producte Sant Aniol als nostres
supermercats i enviar-nos un sms. Consulta les bases la setmana que ve a qualsevol
saper Veritas.

Novetat Veritas:

Aquest dijous 10 d'abril surt a la venda una nova
referéncia de rebosteria Veritas, un pastisset
deliciés anomenat "lluna" que esta fet amb pa de
pessic farcit de crema i tot cobert de coco, I'heu de
provar!l. Des de dijous i fins al dissabte hi haura
degustacions de "llunes" al teu supermercat
Veritas.

Aquest producte té gluten, llet i ou.

FLAIX VERITAS:

El nostre compromis amb el medi ambient:

A Veritas hem adquirit un cotxe electric REVA per a
la nostra flota comercial. Ara ens desplagcarem per
la ciutat entre un Veritas i els altres en un cotxe




amb 0 emissions, ni soroll ni CO2!

Altres noticies d'interes

Catalunya lidera la indUstria agroalimentaria
ecologica.

L'agricultura ecologica de Catalunya continua
creixent any rera any i es consolida com una de les
produccions ecologigues més dinamiques de tota
Espanya.

Les dades de 2007 presentades pel Consell Catala
de la producci6é agraria ecologica (CCPAE)
confirmen el creixement de la superficie ecologica i
el nimero d'operadors i consoliden a Catalunya als
primers llocs del ranking espanyol. La superficie
cultivada va créixer un 8%, el nimero d'operadors
un 7'5% i les activitats industrials (envasat,
manipulacio, etc.) un 7%.

Per la nostra part, respecte al comerg, podem dir que el nimero de clients de Veritas
el 2007 ha pujat un 18%, passant amb escreix del milié d'actes de compra.

L'Autoritat Europea de Seguretat Alimentaria troba
'‘proves limitades' de la relacié entre additius i
hiperactivitat.

Un estudi britanic afirma que una barreja de colorants alimentaris causa aquest trastorn als nens.
L'estudi de la Universitat de Southampton (Regne
Unit) que relaciona els additius alimentaris amb la
hiperactivitat no es concloent, afirma I'Autoritat
Europea de Seguretat Alimentaria (EFSA). Segons
aquest treball, encarregat per I'’Agencia de
Seguretat Alimentaria Britanica, determinades
barreges de colorants alimentaris artificials, si es
prenen amb el conservant d'as com( benzoat de
sodi, poden causar hiperactivitat en alguns nens.

Després d'avaluar I'estudi, I'EFSA ha determinat
que els resultats proporcionen ‘proves limitades de que la barreja d'additius
examinada tingui un petit efecte sobre |'activitat i I'atencié d'alguns nens’.

Els autors de l'informe reconeixen que es necessiten més estudis sobre "aquesta
important questié que preocupa a molts pares'. També indiquen que ‘degut a que els
colorants examinats no tenen cap valor nutritiu, fins i tot el més petit benefici de
retirar-los de I'alimentaci6 infantil no representaria costos ni riscs per als nens. En
aquestes circumstancies, valdria la pena aconseguir un benefici, per petit que fos'.




FLAIX BIODIVERCIUTAT: PASSA LA NIT AL ZOO!

Durant tots els dissabtes d'abril s'organitzen I —[ﬂ_y

Ecosafaris consistents en passar la nit al zoo, que - *iP S r'&b-\.-

és una forma divertida d'explorar tota la fauna i BIOD VE‘E:DI AP
flora del parc zoologic que apareix quan es tanquen

les instalelacions.

Data: Dissabte 12 d'abril.

Hora: 18:00 h.

Punt de trobada: Zoo de Barcelona (entrada C/ Wellington)

Més informacié a www.biodiverciutat.org

Envil ielseu al 5400 Exermple: veritas

Rebi al n il gratuitarnent les nostres ofertes i invitacions 3 tasts | abertures!
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El missatge enviat al 5400 té un cost de 30 céntims +IVA.
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