
¿Sabías que...?
Las algas pùeden contener hasta un
25% más de minerales que la leche?

 

Noticias Veritas

Degustaciones del mes de marzo en Veritas

Para este mes de marzo tenemos preparadas unas 
cuantas degustaciones de producto en los 
supermercados Veritas. Os destacamos las 
siguientes:

- En todos los Veritas: 
Del 6 al 11: Degustación de snacks Verival.
Del 17 al 23: Degustación de queso manchego.
Del 24 al 31: Degustación de snacks Frit Ravich.

- Específicas:
Día 5: Degustación de productos marca Sojade en Dr. Dou.
Día 17: Degustación de productos marca Sojade en Marià Cubí.
Día 25: Degustación de caldo Aneto en Sant Cugat
Día 27: Degustación de caldo Aneto en Mandri.
Día 31: Degustación de productos Sojade en Granollers.

Consultad los horarios concretos en vuestra botiga Veritas.

Nuevas variedades de pasta de espelta Veritas

Acaban de llegar a los supermercados Veritas 3 
nuevas variedades de pasta de espelta, en concreto 
3 pastes de sopa: "maravilla", letras y fideos del
nº2 (para hacer fideuà). De esta forma se completa
la gama iniciada con los fideos de cabello de ángel,
los macarrones y los espaguetis de espelta, que ya 
hace más de un año que tenéis a vuestra
disposición en las estanterías de los supermercados. 
Os recordamos que la espelta es la 'madre' de todas las variedades de trigo actuales, 
no ha sufrido variaciones genéticas desde hace más de 6.000 años. Conserva todas
sus características originales y es un alimento superior en nutrientes y es menos



alergénica que el trigo común, aunque también contiene gluten. La espelta es
considerada el caviar de los trigos, ya que tiene un sabor excepcional.

FLASH Veritas:

La semana que viene llega a las tiendas un nuevo 
producto de pan: el pan de morcilla. Preguntad por
él en el supermercado a partir del jueves 13 de
marzo.

Otras noticias de interés

Los menús ecológicos llegan a los colegios de
Barcelona

Ha ocurrido en el comedor del colegio público La
Muntanyeta, donde sus alumnos ya pueden 
disfrutar de un menú con más de un 70% de
alimentos de origen ecológico certificado. La
propuesta ha tenido tanto éxito que el colegio ha
organizado para este próximo viernes una
feria-cata ecológica para promocionar el comedor y
el menú ecológico saludable y sostenible.

Paralelamente a esta iniciativa y dentro del colegio, se realizan actividades 
educativas dirigidas al alumnado con el objetivo de conocer la agricultura ecológica y
su relación con el medio ambiente. También se ofrecen actividades y charlas para los
padres y madres con el objetivo de concienciar sobre el origen de lo que comemos y
cómo mejorar la alimentación de la familia.

El consumo de alimentos ecológicos sigue en auge
en todo el mundo

La Federación Internacional de Agricultura
Ecológica, el Instituto de Investigaciones sobre
Agricultura Ecológica y la Fundación Ecología y
Agricultura han publicado un nuevo estudio con los 
datos del sector, que pone de manifiesto su buen 
estado. Los datos del informe señalan que el
mercado mundial de los alimentos ecológicos



generó en 2006 una facturación de 25.449 millones de euros, lo que supone un
aumento del 14'8% respecto al año 2005. El informe también revela que en 2006 se
cultivaron un total de 30'4 millones de hectáreas siguiendo el método de producción
ecológica, 1'8 millones de hectáreas más respecto al año precedente.

Las mujeres cada vez compran más productos
ecológicos

Un informe elaborado por Euro RSCG London pone 
de manifiesto que, frente al 39% de los hombres, el 
51% de las mujeres piensa que vale la pena 
gastarse un poco más de dinero para comprar
productos que sean respetuosos con el medio 
ambiente. Sobre la opinión que merece este tipo de
marcas, el 63% de las mujeres las valoran 
positivamente, mientras que en el caso de los hombres el porcentaje se reduce a un 
52%. La razón principal de esta diferencia entre hombres y mujeres es que el 25%
de los varones considera que la cuestión del cambio climático se exagera.

FLASH Biodiverciutat:

Este domingo 9 de marzo hay organizado un paseo 
en bici por Barcelona, desde Sagrada Familia hasta 
la Barceloneta. Apuntaos en www.biodiverciutat.org

 

*****
El mensaje enviado al 5400 tiene un coste de 30 céntimos +IVA.
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