
¿Sabías que...?
El arroz integral además de proteínas
contiene una importante cantidad de 
vitamina E1, B1, B2, B6, provitamina A 
y minerales?

Noticias Veritas

Arroz del Delta Veritas

Desde principios de mes el arroz blanco marca 
Veritas ya no es arroz procedente de Huesca sino 
arroz blanco del Delta del Ebro. Esta es una de las 
zonas arroceras más importante de la Península, no
sólo por el número de hectáreas cultivadas sino por
la calidad del arroz, que desde 1985 mereció la
calificación de Indicación Geográfica Protegida por
la Generalitat de Catalunya. El clima suave, con 
poca oscilación de temperatura entre día y noche
permite al arroz obtener un punto de maduración
óptimo que le otorga una gran calidad culinaria. Es
un arroz excelente ideal para elaborar todo tipo de 
platos.
¡Ven a probarlo!

¡Nuevo producto!
Patatas fritas congeladas
La familia de los congelados ecológicos está de
enhorabuena, ya que acaban de llegar a los 
supermercados Veritas las patatas congeladas Eco 
Lutosa para freír. Lutosa es una de las principales
empresas europeas dedicadas a la producción de
patatas congeladas en diferentes formatos, siempre 
con una calidad excepcional.
De esta forma conseguimos dar respuesta a las 
numerosas solicitudes de nuestros clientes, que nos 
solicitaban este producto, inexistente hasta ahora 
en el mercado español.
Las podréis encontrar en bolsas de kilo a un precio
de lanzamiento de 3'65€.



FLASH VERITAS
Horarios de nuestros supermercados
Os recordamos que todos nuestros súpers abren de
lunes a sábado de 9:15 a 21:15 y que, además, los
supermercados de Via Layetana y Castelldefels (C. 
Cial. L'Ànec Blau) y los hornos de Mandri y Sant
Cugat abren también los domingos y festivos (los
hornos sólo hasta las 3 de la tarde).
¡Os esperamos!

Otras noticias de interés

Más de la mitad de los españoles ha consumido
alguna vez productos ecológicos

Según un estudio elaborado por el Observatorio del
Consumo y la Distribución Agroalimentaria del
Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación, el
64% de los españoles admite haber consumido
alguna vez productos ecológicos. Las razones que
dan para haberlo hecho son sus efectos saludables, 
su sabor y su mayor calidad.

Además, el 57,9% de los encuestados afirma encontrar dichos productos en su lugar
de compra habitual, aunque la variedad les parece escasa. Las personas que no han 
consumido nunca este tipo de productos dan como razones principales la falta de
información sobre ellos, que el precio es superior y que no se encuentran con
facilidad en los puntos habituales de compra.

Londres insta a los comercios a no regalar las bolsas 
de plástico
Brown advierte de que si no se acaba con el actual despilfarro fijará un impuesto sobre las
bolsas.
El Gobierno británico ha entrado de lleno en la
guerra para erradicar las bolsas de plástico, tan
perjudiciales para el medioambiente. El primer 
ministro, Gordon Brown, ha manifestado que si los 
comercios y los supermercados no limitan 
voluntariamente la entrega de bolsas a los clientes 
se adoptarán medidas forzosas. "El daño que una
simple bolsa de plástico inflige al medioambiente es
tal que tenemos que hacer algo radical. Tenemos 
que actuar y tenemos que hacerlo ya. Nuestro 
objetivo es terminar con las bolsas de plástico de
usar y tirar".
Se calcula que sólo el Reino Unido los comerciantes



regalan a sus clientes más de 13.000 millones de bolsas de plástico cada año. El año
pasado el Gobierno alcanzó un acuerdo con los supermercados para reducir el
número de bolsas y aumentar el reciclado, pero las cifras revelan que no ha sido
suficiente. Ahora se estudia dar un año de plazo para que se tomen medidas
efectivas o, de lo contrario, imponer un impuesto por cada bolsa. El dinero 
recaudado irá a parar a organizaciones de defensa del medio ambiente.

Concurso de ecoiniciativas Biodiverciudad
Desde el pasado mes de febrero y hasta el próximo 30 de abril está abierta la convocatoria para
presentar tu ecoiniciativa.
La finalidad del concurso de Ecoiniciativas es 
motivar a los jóvenes a realizar acciones simples
pero importantes para el cuidado del medio 
ambiente, a partir de sus propias iniciativas. Es 
vital que profesores, educadores y padres se impliquen para guiar y ayudar a los
niños a contribuir a la preservación de la biodiversidad, y tomar así conciencia de la
importancia del papel que cada uno puede jugar en el bienestar del planeta. 
Consultad las bases en www.biodiverciudad.org, en el apartado de ecoiniciativas. 

Podrán concursar grupos escolares, familiares o cualquier grupo de gente con un
mínimo de 3 y máximo de 15 personas. Cada grupo debe tener un responsable (o
dos), como representante/s del mismo, que deberán ser personas físicas mayores de
edad.

Los premios se conceden a los dos mejores proyectos presentados y que incluyen:

-Una excursión al Parque de la Naturaleza de Cabárceno (Cantabria) para todo el
grupo, con salida el 29 de julio y regreso el 31.

-Un viaje para dos personas a Tanzania, durante 10 días en el verano de 2008.

¡Animaos a participar!

 

*****
El mensaje enviado al 5400 tiene un coste de 30 céntimos +IVA.

*****


