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;Sabias que...?

Las proteinas de origen vegetal son
asimiladas por el organismo humano
mas facilmente que las de origen
animal?

Noticias Veritas

Concurso Sant Aniol - Veritas:

La semana que viene, del 14 al 19 de abril, es la
semana del agua en Veritas. Por este motivo hemos ; f
organizado con nuestro proveedor Sant Anil un i
pequefio sorteo que tendra como premio para el
ganador o ganadora un fantastico plan para dos
personas en Sant Aniol de Finestres (Garrotxa),
consistente en un paseo en carruaje por la Fageda
d'en Jorda, una comida en el restaurante Can Tura
de Sant Aniol y una noche de hotel y desayuno en
el hotel La Perla de Olot.

Para participar sélo tienes que comprar cualquier producto Sant Aniol en nuestros
supermercados y enviarnos un sms. Consulta las bases la semana que viene en
cualquier super Veritas.

Novedad Veritas:

Este jueves 10 de abril sale a la venta una nueva
referencia de reposteria Veritas, un pastelito
deliciosos llamado "luna" que esta hecho con
bizcocho relleno de crema y todo cubierto de coco,
itenéis que probarlo!. Desde el jueves y hasta el
sabado habra degustacion de “lunas” en tu
supermercado Veritas.

Este producto contiene gluten, leche y huevo.

FLASH VERITAS:

Nuestro compromiso con el medio ambiente:

En Veritas hemos adquirido un coche eléctrico
REVA para nuestra flota comercial. Ahora nos
desplazaremos por la ciudad entre un Veritas y los




otros en un coche con 0 emisiones, jni ruido ni
coz2!

Otras noticias de interés

Catalufia lidera la industria agroalimentaria ecoldgica.

La agricultura ecolégica de Catalufia contintia
creciendo afio tras afio y se consolida como una de
las producciones ecoldgicas méas dinamicas de toda
Espafia.

Los datos del afio 2007 presentados por el Consejo
Catalan de la Produccion Agraria Ecol6gica
(CCPAE), confirman el crecimiento de la superficie
ecolégica y el nimero de operadores y consolidan a
Catalufia en los primeros puestos del ranking
espafiol. La superficie cultivada crecié un 8%, el
numero de operadores un 7,5% y las actividades
industriales (envasado, manipulacion, etc.)se incrementaron un 7%.

Por nuestra parte, respecto al comercio, podemos decir que el nimero de clientes de
Veritas en 2007 ha subido un 18%, superando con creces el milléon de actos de

compra.

La Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria halla
'‘pruebas limitadas' de larelacion entre aditivos e
hiperactividad.

Un estudio britanico afirma que una mezcla de colorantes alimentarios causa este trastorno en
los nifios.

El estudio de la Universidad de Southampton (Reino
Unido) que relaciona los aditivos alimentarios con la
hiperactividad no es concluyente, afirma la
Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria (EFSA,
en sus siglas inglesas). Segun este trabajo,
encargado por la Agencia de Seguridad Alimentaria
britanica (FSA) ciertas mezclas de colorantes
alimentarios artificiales, si se toman junto con el
conservante benzoato de sodio, de uso comun,
pueden causar hiperactividad en algunos nifios. I

Tras evaluar el estudio, la EFSA ha determinado

que los resultados proporcionan «pruebas limitadas de que la mezcla de aditivos
examinada tenia un pequefio efecto sobre la actividad y la atencién de algunos
nifios».

Los autores del informe reconocen que se necesitan mas estudios sobre «esta
importante cuestion que preocupa a muchos padres». También indican que «debido
a que los colorantes examinados no tienen valor nutritivo, incluso el menor beneficio
de retirarlos de la alimentacion infantil no representaria costes ni riesgos para los




nifios. En estas circunstancias, valdria la pena lograr un beneficio, por pequefio que
fuera».

FLASH BIODIVERCIUDAD: iPASA LA NOCHE EN EL
Z00!

Durante todos los sdbados de abril se organizan I —[ﬂ_y
Ecosafaris consistentes en pasar la noche en el zoo, - *13 v r&b

que es una forma divertida de explorar toda la BILD sz. Ab""“
fauna y flora del parque zoolégico que aparece

cuando se cierran las instalaciones.

Fecha: Sabado 12 de Abril

Hora: 18:00h

Punto de encuentro: Zoo de Barcelona (entrada c/ Wellington)

Mas informacién en www.biodiverciutat.org

R ——

Envil ielseu al 5400

Rebi al mobil gratuitament les nostres ofertes i invitacions a tasts i obertures!

HeAAdk

El mensaje enviado al 5400 tiene un coste de 30 céntimos +IVA.
Frra—.




